819 434-8332

Mq rie - N iC o I e E U g é ne marienicolejocelyn@gmail.com

Résidente permanente

. SOMMARE | PARCOURS PROFESSIONNEL

Nombreuses années d'expérience en couture et
en cuisine

Reconnue pour son atfitude travaillante, sa
fiabilité, son sens des responsabilités et sa
motivation

Bonne dextérité manuelle

Maitrise du frangais parlé, lu et écrit

FORMATIONS

Atftestation de compétences en couture
Récupex, Sherbrooke | 2026

Cours de francisation niveau 5
Cégep de Sherbrooke, Sherbrooke | 2025

Etudes secondaires
College Catherine Flon, Haiti | 1993

Certificat d’aptitudes professionnelles en
ménagerie

Institut national de formation professionnelle,
Haiti | 1986

BENEVOLAT

Aide a domicile
Haiti | 2023 - 2024

Aider les personnes dgées et malades &
effectuer la lessive et le ménage.

Sherbrooke

Assistante a la confection
Récupex, Sherbrooke | 2025 - 2026

- Travailler avec différentes matieres comme le cuir, le tissu,
la fourrure et la suede;

- Procéder au taillage et au découpage des pieces
nécessaires a la conception des produits griffés t.a.f.i. ;

- Effectuer diverses manipulations sur une machine &
coudre industrielle telles que surpiquer des pieces
assemblées et surjeter leurs contours;

- Découdre et récupérer les doublures, les fermetures
éclair, les attaches et les boutons provenant de matiéres
recyclées;

- Inspecter la qualité des produits terminés;

- Utiliser un fer & repasser afin de presser les pieces pour la
confection des produits;

- Respecter les normes de sécurité établies lors des
différentes opérations;

- Veilller d I'entretien de I'espace de travail.

Couturiere
Travail autonome, Haiti | 2006 - 2024

- Prendre les mesures des clientes ;

- Suivre les patrons et manipuler la machine & coudre pour
confectionner des robes ;

- Apporter les corrections nécessaires aux vétements ;

- Percevoir les montants d'argent ;

- Offrir un excellent service a la clientéle.

Aide-cuisin!ére
Restaurant Epi d'Or, Haiti | 2022 - 2023
- Préparer la nourriture ;

- Laverla vaisselle ;
- S'assurer de la propreté de la cuisine et du restaurant.

Cuisiniére de service traiteur
Travail autonome, Haiti | 1995 - 2022

- Promouvoir son entreprise et les services offerts ;

- Rencontrer les clients et procéder & une estimation ;

- Cuisiner des plats haitiens pour des événements, tels que
des mariages, des baptémes et des anniversaires ;

- Confectionner des gateaux a étages ;

- Prendre les commandes et faire livrer la nourriture &
domicile ;

- Monter les tables et servir la clientele lors des événements ;

- Rédliser le suivi des paiements.



